
Аннотация к рабочей программе 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

(для 10-11 классов) 

 
Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральной рабочей 

программой по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» (далее 

ОБЗР). 

Рабочая  программа  включает  пояснительную  записку,  содержание 

обучения, планируемые результаты освоения программы по ОБЗР, тематическое 

планирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения ОБЗР, 

характеристику психологических предпосылок к его изучению 

обучающимися; место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору 

содержания, к определению планируемых результатов и к структуре тематического 

планирования. 

В программе содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено 

одиннадцатью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и 

непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего и среднего общего 

образования 

Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является овладение 

основами военной подготовки и формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и 

механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

готовности к применению необходимых средств и действиям при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые 

обеспечивают готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого 

развития личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

В соответствии с учебным планом школы на изучение предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» в10-11 классах отводится –68 часов (по 34 ч. в год/ по 

1ч. в неделю). 

Учебники: 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н. –М.: АО «Издательство 

«Просвещение», 2023. 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н.-М.: АО «Издательство 
«Просвещение»,2023. 
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