Tocyaapersenioe GromkeTioe obieodprosareahnoe yipeirienine Camuperoi obaacri cpeanin
ofuweodpaiosarenran ko noe. Okrelpeekiit ropodckoro okpyra Moxticieso Camapekoit

ot
PACCMOTPEHA H IIPHHATA B _.2'?lf§_ll‘P‘RA£liA
s
Ha neanrommeskom cosere uikaig 8 M ‘: KTOPE KO

Ne'l or 29.082022r. q 30.08.2022r.

= Ylaxomosa T.AL)

PABOYAS ITPOI'PAMMA
MO Kypcam BHEYPOYHOI AeATENbHOCTH
«KYC. Hlkoaa akrusa «apmonus»»
JJI CPEAHETO OBLLEIO OBPA30BAHM S
HA 2022-2023 TOJ1

(10 krace — 1 wac & nedero 34 vaca 6 0d

Ll xaaee < T wae e neoean 34 waca 6 2o0)

Cocrannena
yanreaem AKVC. Hlkonst aktusa «l apsonnsy

H.B.Kanaumkopoii

2022y



1. Ilnanupyemble pe3yJbTaThbl 0CBOCHHS 00y4AIOIIMMICH Kypca BHEYPOUYHOIl JeATeIbHOCTH
Juunocmmuvie pezyromamot.
- YMEHME NIPUHUMATh U (PUKCHPOBATh pEeIIEHUs 0 BCEM BOIPOCAM I'PYIIIOBOrO 00CYKACHUs, GUKCUPYS
0co00e MHEHHE;
- YMEHHE aHaJTU3WPOBATh CBOC BBICTYIUIEHHE C IIENBI0 YOEXKAECHHSA, YTO KOJUIETH IO TPYIIE MOHSIIN
MPEIIOKEHHYIO UAEIO;
- yMEHHE JOTOBapHBaTHCS O IMpPOLEAYpe M BOMpocax A OOCYXIEHHs B TPYIIE B COOTBETCTBHE
C TOCTaBJICHHOM LIEIBIO;
Memanpeomemmuoie pe3ynvmanol’
- yMEHHUE BBIOMpaTh aACKBAaTHBIN CII0cO0 pa3pereHns: NpoOiIeMbl U3 MPEIOKEHHBIX U CTABUTh 1IETIb;
- YMEHHE OCYIIECTBIISIET KOHTPOJIb CBOEH JESTEIbHOCTH;
- YMEHHE BBIOMPATh COCO0 pa3pelleHHs IKOIBHBIX IPOOIEM B COOTBETCTBUE C KPUTEPUSIMHU U CTaBUTh
LIEJIb;
- YMEHHE [UITaHUPOBATh OCYIIECTBICHUSI KOHTPOJISI CBOCH AESTEIbHOCTH.
2. ConepsxkaHue NPOrpaMMbl

Tema Nel. BeoaHoe 3ansiTue.
3HaKOMCTBO € TpYyMNIoON U nporpaMmoit. Irpsl Ha 3HaKOMCTBO.
Tema Ne2. YueHuueckoe caMmoynpaBjeHHe.
[IpaBoBBIE OCHOBBI AEATENBHOCTH YYEHHUYECKOTro camoymnpasieHHs. CTpyKTypa OpraHOB YYEHHYECKOTO
camoympasierus B ' BOY COII noc.Oktss0prckuii T.0.IT0XBHUCTHEBO.
Tema Ne3. Jluaep.
OcHOBHBIE KauecTBa U criocoOHocTH nuzepa. [[popaboTka HEKOTOPHIX JTHIEPCKIX Ka4eCTB.
Tema Ned. CamonpeseHTanms.
OcHoBBI  camompeseHTanu. Kak TmpeomosieTh CBOIO  3aCTEHYMBOCTh. [peHMHr  «YchemHas
CaMOTIPE3CHTALISY.
Tema Ne5. O0menne.
HenoBoe obmenune. bapbepsl B oOmennn. Passutue yBepenHoctu B cebe. IIpueMsl pacmosiokeHust K
ceOe. Pa3BuTHe HAaBBHIKOB YBEpPEHHOI'O OTKaza. PoneBble urpel, TpeHuHrH: «lIpuem Ha paboTy», «Mou
CUJIbHBIE U clla0ble CTOPOHBD», « KOMIUTUMEHTY.
Tema Ne6. Komanaa auaepa.
AnroputM co3nanust KoMaHabl. TpeHnHr «Co3nail KOMaHIy».
Tema Ne7. KoMmmyHukaTuBHbIE KauecTBa. CamMooleHKA.
Kak 1noBbICHTE CaMOOILIEHKY. YTIpa)KHEHUS HA IOBBIILIEHUE CAMOOLICHKU.
Tema Ne8. Konguukr.
VYnpaenenne koHpiaukToM. Crop — ero menu W crparerun. TpeHuHT «KOHQIMKT W TyTH ero
paspemeHus.
Tema Ne9. Buasi u popmsl KT
Texunonorust KTHA. KT-tpennnru «['eomerpudeckas gpurypa», «Homepay.
Tema Nel0. Pazpabdorka KT/l mis miaanmmx mMKOTRHUKOB «Mbl — mmmepsi!». IloarotoBka
nposenernto KT «Mel — muaepsi!». [lposenenne KT/ A Muaammx MIKOJIBHUKOB.
Tema Nell. YueHudeckoe caMoynpaBjeHue B IIKOJe H OTJIMYHE OT 00IIeCTBEHHBIX OPraHu3anui
OO0mecTBeHHBIE AETCKO- IOHOIIECKHe 00benuHenus. [lonroroska pedepaTos, npe3eHTauuii.
Tema Nel2. IIpakTukym «OueHuM cedsi peajbHO». AHAIN3 Pe3ysIbTaToB.
Tema Nel3. UToroBasi urpoBasi JAMArHOCTHKA, HAINpaBJieHHAsT HAa BbIABJIECHME JHUIEPOB B
rpynne. [loBesieHre UTOTOB.
Dopmot pabomewr:
-Jles0BBIE U POJIEBBIE UIPBHI.
-YrpaxxHeHus: Ha B3aUMOJECHCTBUS B IPYIIIIE.
-Tpenunru.
-TBopueckue 3agaHusl.
-IIpourpeiBaHuEe CUTYaLUN.
-Jluckyccuu.
-OKcnpecc TECThI U OIPOCHI.
-KTA.
-becenp.
Buouwt oeamenvnocmu: ConpaibHOE TBOPUYECTBO.

3. TemaTnuyeckoe NIIAHUPOBAHHE



Tema

Oo0mree
KOJNYeCTBO
4acoB

B Tom uncie

Teopus | IlpakTuka

BBojHoe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO € IPYIMIIONA U MPOTPaMMOil.
Wrpsl Ha 3HAKOMCTBO.

2

1 1

Yuennueckoe camoymnpasieHue. [IpaBoBsie 0CHOBBI
JIESTEIBHOCTH YUEHUYECKOTO camoytmpasienus. CTpykTypa
OpraHoB yuyeHuueckoro camoynpasiienus: B [ bOY COII
noc.OkTsa0pbckuii T.0.JI0XBUCTHEBO

Jlunep. OCHOBHBIE KauecTBa U CIOCOOHOCTH JIMAEpa.
ITpopaboTKa HEKOTOPHIX JIUIECPCKUX KAYECTB.

Camornpesenrtanusi. OCHOBBI camonpe3eHTanuu. Kak
MPEOJI0JIETh CBOIO 3aCTEHYMBOCTh. TPpEHUHT «Y crielHas
CaMOITIPE3EHTALUSY.

O6menwne. JlenoBoe obmenue. baprepsr B
oOmennn. Pa3Butue yBepeHHOCTH B cede.
[Ipuems! pacnionoxenns k cede. Pazpurne
HaBBIKOB YBEPEHHOTO OTKa3a. PoneBrle

urpsl, TpeHuHru: «IIprem Ha paboTy», «Mou
CHJIbHBIE U cJ1a0ble CTOPOHBD), « KOMIUIMMEHTY

Komanna mumepa. ATTOPUTM CO3TaHUS KOMaH bl TpeHUHAT
«Co3znait KoMaHay».

KOMM}’HI/IKaTPIBHBIC Ka4yCcCTBa. CaMOOHeHKa.
Kak mmoBeIcHTB CaMOOIICHKY. pra)KHCHI/IH Ha IIOBBIIICHUEC
CaMOOIICHKH.

Kondmuxt. Ynpasnenue konpaukrom. Crop — ero Heiu u
crpareruu. TpeHuHT
«KOHOIUKT 1 yTH €ro pazpenieHusn

Buner u popmer KT, Texunomorust KT/, KT/[-Tperunrn
«['eomerpuueckas purypa», «Homepay.

10.

Pa3pa6orka KTJI mist Miaaammx mKoIbHAKOB « MBI —
muaepsi». [loaroroBka k npoBenenuio KT «Mbr —
uaepsl . Ilpoenenne KT/ s Miaammx NIKOJIbHUKOB.

11.

VYdeHnueckoe caMoynpaBlieHHE B IIKOJIE U OTINYHE OT
00IIeCTBeHHBIX Opranu3anuii. OOIecTBEHHbBIE JETCKO-
[oHOIIecKre o0penuHeHus. [lonroroBka pedeparos,
MpE3CHTalUH.

12.

[Ipaktukym «OrieHUM ceOst peasbHO.
AHau3 pe3ysIbTaToB.

13.

HtoroBas urpoBasi TMarHOCTHKA,
HaNpaBJICHHAS HA BBISBIICHUE JIUJIEPOB B
rpyme. [lonBenenue uToros.

HUTOI'O

34

14 20

KanennapHo-teMaTH4ecKoe IVIAHMPOBAHME KYPCa BHEYPOUHOI JeATeIbHOCTH
«/KU3Hb YUEHHYECKUX CO00IIeCTB)

Ne Jara Tema 3aHsaTHS KoaunuecTBoO
4aco0B
BBoaHoe 3aHsiTHE — 2 Yaca
1. BBoHOe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C TPYIION M IPOTPAMMOTA. 1
2. Wrpsl Ha 3HAaKOMCTBO. 1




Ydyenunueckoe camoynpapJjieHue — 2 yaca

3. Yuenunueckoe camoynpasieHue. [IpaBoBbie OCHOBBI 1
JIEITENLHOCTH YUCHHYECKOTO CAMOYIPABIICHHUS.
4, CtpyKTypa OpraHoB yUeHHIECKoro camoymnpasieHus ' bOY 1
COII moc.Oktsa0pbekwii T.0.IloXBUCTHEBO
Jlunep — 4 yaca
5. Jlupep. 1
6. OCHOBHBIE Ka4ecTBa M CIIOCOOHOCTH JIMAepa. 1
7. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIUIECPCKUX KA4ECTB. 1
8. [TpopaboTka HEKOTOPHIX JUAEPCKUX KAUeCTB. 1
Camonpe3eHtainus — 3 yaca
9. CamornpesenTarusi. OCHOBBI CAaMOTIPE3CHTAITHH. 1
10. Kak npeosiosieTs cBOIO 3aCTEHUYHUBOCTB. 1
11. Tect «YcmentHas caMonpe3eHTaITHsDy 1
Oo0menne — 4 yaca
12. Oo6menwue. JlenoBoe obmienue. bapreprl B 001IeHNH. 1
13. PasButne yBepeHHOCTH B cebe. [IpremMsr pacmonoxenus K 1
ceoe.
14, Pa3BuTHe HAaBHIKOB YBEPEHHOTO OTKAa3a. 1
15. Ponessie urpsel, Tpeannrn: «llpruem Ha padoty», «Mou 1
CHUJIbHBIC U cllabble CTOPOHBD», « KOMIUTUMEHTY
Komanna augepa — 2 yaca
16. Komanpa nunepa. AIroputM co3gaHust KOMaH bl 1
17. Tpenunr «Co3nail KOMaHITy» 1
KomMyHnukaTnBHbIE KauecTBa, CAaMOOIIeHKa — 3 yaca
18. KommyHukaTuBHbIE kKadecTBa. CaMOOICHKA. 1
19. Kax moBBICHTH CaMOOIICHKY. 1
20. YnpaxxHeHHs Ha MOBBIIEHHE CAMOOIEHKH. 1
Kondummkr — 2 yaca.
21. Kongaukr. Ynpasnenne koHpumkroMm. Ciop — ero nenu u 1
CTpaTeruy.
22. Tpenunr «KOHIUKT U MyTH €ro pa3penieHus». 1
Buasl u popmel KT/{ — 4 yaca
23. Bugp! u hopmst KT/I. 1
24, Texuonorust KT/, 1
25. KT-tpenunr «I eomerpuueckas hurypay 1
26. KTI-tpernnr «Homepa» 1
Paspatorka KT/l — 3 yaca
27. Paspaborka KT/ myist Mia X mkoJIbHUKOB « MBI — 1
JTUACPHI»
28. [Toarororka k npoBeaenuro KT/ 1151 Mitaamux MIKOJIbHUKOB 1
«MpI —nuaepsl ! »
29. [Tposeaenne KT/] mis Maaamux mMKOJIEHAKOB. 1
Y4yeHn4eckoe caMoynpapJjeHne B IKOJIE M OTJIHYHe 0T 001IeCTBEHHbIX opranu3anuii — 3 yaca
30. Y4eHndyeckoe caMOyTpaBiIeHHe B MKOJE W OTIHYUE OT 1
OOIIECTBEHHBIX OPTaHU3aAINH .
OO011eCTBeHHBIE ETCKO-IOHOMIECKHE OPTaHU3aINH.
31. [Moxrororka pedeparos, npe3eHTAUH. 1
IpakTukym «OueHum cedsi peajbHO» - 1 yac
32. | | [pakTukym «OrieHnM ce0st peasbHO». AHAIIN3 PE3yJIbTaToB. 1
HToroBasi urpoBasi TMarHoCcTHKa — 2 yaca
33. Hrorosas urpoBas AMarHOCTHKA, HAMPABIICHHAS HA 1
BBISIBIICHHE JIJIEPOB B TPYIIIIE.
34. ITonBeneHne UTOTOB. 1







