
Аннотация к программе внеурочной деятельности  

«Мир профессий» для уровня основного общего образования 

 

Цели курса: 

актуализировать процесс профессионального самоопределения учащихся за счет специальной 

организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире профессионального 

труда, их соотнесения в процессе профессиональных проб; развить у учащихся способности к 

профессиональной адаптации в современных социально-экономических условиях. 

Задачи курса: 

повысить уровень психологической компетенции учащихся за счет вооружения их 

соответствующими знаниями и умениями, расширения границ самовосприятия, пробуждения 

потребности в самосовершенствовании; 

сформировать положительное отношение к самому себе, осознание своей индивидуальности, 

уверенность в своих силах применительно к реализации себя в будущей профессии; 

ознакомить со спецификой профессиональной деятельности и новыми формами организации 

труда в условиях рыночных отношений и конкуренции кадров; обеспечить возможность 

соотносить свои склонности и способности с требованиями профессиональной деятельности с 

помощью включения их в систему специально организованных профессиональных проб. 

Программа разработана в соответствии со ФГОС основного общего образования. 

Структура рабочей программы включает следующие обязательные компоненты:  

1. Титульный лист.  

2. Пояснительная записка с указанием примерной программы, на основе которой 

разработана данная рабочая программа; общие цели; объем и срок освоения программы.  

3. Планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

программы.  

4. Содержание практического раздела программы  

5. Календарно-тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы.  

6. Описание учебно-методического обеспечения.  

Место программы в учебном плане: рабочая программа рассчитана на детей, 

обучающихся  на уровне основного общего образования, составлена с учётом 34 учебных 

недель:   1 раз в неделю  1 час. 

 


