
Расписание уроков 7 класс на 07.02.2022 - 11.02.2022 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

07.02.2022 

 
ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 
8.15-8.25 Встреча с классным 

руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер 
 

 
8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 

урок 

08.30-09.00 физ-ра 

Федотов А.Г. 

aleksfedotow@yandex.ru 

Попеременный двухшажный 

ход 

https://zoom.us/ при невозможности подключения  Комплекс ОФП 

 
09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 

урок 

09.20-09.50 математика 

Галактионова В.С. 

galaktionova.v@yandex.ru  

Контрольная работа 

«Многочлены» 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

Текст работы в АСУ РСО 

Не задано 

 
9.50 - 10.20 ЗАВТРАК 

 
10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 

урок 

10.25-10.55 русский  

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

Дефис между частями слова в 

наречии 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

Дефис между частями слова в наречии учебник упр. 284 

учебник упр. 287 

 
10.55-11.15 Настройка платформы и оборудования 

4 

урок 

11.15-11.45 история  

Павлюченко Т.М. 

t.pavliuchenko@yandex.ru 

Россия в конце XVI в. https://zoom.us/ при невозможности подключения 

Работа с презентацией (на почте) или учебник - пар.11 

вопросы и задания к параграфу 

 
11.45-12.05 Настройка платформы и оборудования 

5 

урок 

12.05-12.35 информатика 

Пахомова Т.А. 

pahomowa.T@yandex.ru 

Создание графических 

изображений 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

выполнить практические работы 3.1 - 3.4, готовые файлы 

прислать на почту (заготовки для практических работ 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php) 

выполнить практические работы: 3.5, 3.6 по 

желанию 3.7, готовые файлы прислать на почту 

(заготовки для практических работ 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php ) 

12.35 - 13.15 ОБЕД 

 
13.15-13.20 Настройка платформы и оборудования 

6 

урок 

13.20-13.50 география 

Никитина Н.Н. 

nad.nikitina2014@yandex.ru 

Южная Азия https://zoom.us/ при невозможности подключения 

оформить краткий конспект в тетради. 

Не задано 

 

ВТОРНИК 

08.02.2022 

 
ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 
8.15-8.25 Встреча с классным 

руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер 
 

 
8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 

урок 

08.30-09.00 математика 

Галактионова В.С. 

galaktionova.v@yandex.ru  

Разложение многочлена на 

множители 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

https://youtu.be/t-PHYGTZsLQ 

Не задано 

 
09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

mailto:aleksfedotow@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=mFsx8LdXcok&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=FLyj3HS0gJw&t=41s
mailto:galaktionova.v@yandex.ru
mailto:danilovanatala971@gmail.com
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13873520984788896041&from=tabbar&parent-reqid=1643996628091668-13340462159741840933-sas2-0054-sas-l7-balancer-8080-BAL-9174&text=%D0%B4%D0%B5%D1%84%D0%B8%D1%81+%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83+%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8+%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%B8+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
mailto:t.pavliuchenko@yandex.ru
mailto:pahomowa.T@yandex.ru
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
mailto:nad.nikitina2014@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=SKMvN0Gemsc
https://www.youtube.com/watch?v=SKMvN0Gemsc
mailto:galaktionova.v@yandex.ru
https://youtu.be/t-PHYGTZsLQ


2 

урок 

09.20-09.50 русский 

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

Дефис между частями слова в 

наречии 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

работа по ДМ с. 48 А1, Б1 

пройти тест- онлайн "Дефис между частями слова в 

наречии" скриншот прислать на почту учителя 

 
9.50 - 10.20 ЗАВТРАК 

 
10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 

урок 

10.25-10.55 физика 

Пахомова 

Т.А.pahomowa.T@yandex.ru  

Закон сообщающихся 

сосудов 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

ознокомиться с видеоуроками  

https://www.youtube.com/watch?v=ou4VfwgP4DI 

https://www.youtube.com/watch?v=PCg7SZdu6EE&t=83s 

сделать конспект 

ознакомиться с примерами решения задач 

выполнить тренировочные и контрольные задания 

к уроку 22 

 
10.55-11.15 Настройка платформы и оборудования 

4 

урок 

11.15-11.45 математика 

Галактионова В.С. 

galaktionova.v@yandex.ru  

Практикум: Многочлены https://zoom.us/ при невозможности подключения 

решать № 655, 657, 708, 710 

Дорешать 

 
11.45-12.05 Настройка платформы и оборудования 

5 

урок 

12.05-12.35 английский 

Сударева В.Г. 

valentinesudareva@yandex.ru 

Степени сравнения 

прилагательных. 

https://zoom.us/ при невозможности подключения стр.127 

вверху учить таблицу Степени сравнения 

прилагательных. 

стр.68 упр.32 Чтение и понимание текста. 

12.35 - 13.15 ОБЕД 

 
13.15-13.20 Настройка платформы и оборудования 

6 

урок 

13.20-13.50 литература 

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

А. Платонов "Юшка" Призыв 

к состраданию и уважению 

человека. 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

РЭШ № 24 выполнить тренировочные задания 

РЭШ № 24 К1,К2 

 

СРЕДА 

09.02.2022 

 
ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 
8.15-8.25 Встреча с классным 

руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер 
 

 
8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 

урок 

08.30-09.00 физ-ра 

Федотов А.Г. 

aleksfedotow@yandex.ru 

Попеременный двухшажный 

ход 

https://zoom.us/ при невозможности подключения  Комплекс ОФП 

 
09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 

урок 

09.20-09.50 математика 

Галактионова В.С. 

galaktionova.v@yandex.ru  

Практикум: Многочлены https://zoom.us/ при невозможности подключения 

№659(ж - м), 661(а,б,в), 711(а,б,в,г) 

№ 661(г,д,е), 711(д,е,ж) 

 
9.50 - 10.20 ЗАВТРАК 

 
10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 

урок 

10.25-10.55 русский язык 

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

Слитное и раздельное 

написание приставок в 

наречиях, образованных от 

существительных и 

количественных 

числительных. 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

просмотреть РЭШ № 39 выполнить тренировочные 

задания ДМ с. 50 Б1,2, при необходимости консультация 

учителя в вайбере 

учебник 291 

mailto:danilovanatala971@gmail.com
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/test-defis-mezhdu-chastyami-slova-v-narechiyax.html
https://testedu.ru/test/russkij-yazyik/7-klass/test-defis-mezhdu-chastyami-slova-v-narechiyax.html
mailto:pahomowa.T@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=ou4VfwgP4DI
https://www.youtube.com/watch?v=PCg7SZdu6EE&t=83s
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2970/main/
mailto:galaktionova.v@yandex.ru
mailto:valentinesudareva@yandex.ru
https://zoom.us/
mailto:danilovanatala971@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2300/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2300/start/
mailto:aleksfedotow@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=mFsx8LdXcok&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=FLyj3HS0gJw&t=41s
mailto:galaktionova.v@yandex.ru
mailto:danilovanatala971@gmail.com
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2635/main/


 
10.55-11.15 Настройка платформы и оборудования 

4 

урок 

11.15-11.45 биология 

Никитина Н.Н. 

nad.nikitina2014@yandex.ru 

Многообразие птиц и их 

значение. Птицеводство 

https://zoom.us/ при невозможности подключения  Презентация "Домашние птицы. Их значение" (по 

желанию) 

 
11.45-12.05 Настройка платформы и оборудования 

5 

урок 

12.05-12.35 труд 

Калашникова И.В. 

calashnikova.irina@yandex.ru 

Переработка рыбного сырья. https://zoom.us/ при невозможности подключения 

посмотрите видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1494/main/ выполните 

тренировочные задания 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1494/train/#197158 фото 

выполненного задания пришлите в ВК 

Не задано 

12.35 - 13.15 ОБЕД 

 
13.15-13.20 Настройка платформы и оборудования 

6 

урок 

13.20-13.50 география 

Никитина Н.Н. 

nad.nikitina2014@yandex.ru 

Юго-Восточная Азия. https://zoom.us/ при невозможности подключения, 

учебник п.39 прочитать, выписать особенности природы, 

населения, хозяйства стран Юго-Восточной Азии 

Не задано 

 
14.00-14.05 Настройка платформы и оборудования 

7 

урок 

14.05-14.35 ИЗО 

Рыблова Н.В. 

zibrova.nina.2015@ya.ru 

Тематическая картина в 

русском искусстве 19 века 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

просмотр видеоурока 

не задано 

       

ЧЕТВЕРГ 

10.02.2022 

 
ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 
8.15-8.25 Встреча с классным 

руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер 
 

 
8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 

урок 

08.30-09.00 английский 

Сударева В.Г. 

valentinesudareva@yandex.ru 

Что самое лучшее в твоей 

стране? 

https://zoom.us/ при невозможности подключения стр.65 

упр.18 прочитать, перевести, выучить 

стр.68 упр.30 перевод предложений на почту. 

 
09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 

урок 

09.20-09.50 русский язык 

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

Слитное и раздельное 

написание приставок в 

наречиях, образованных от 

существительных и 

количественных 

числительных. 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

работа по учебнику упр. 295, 290 

выполнить тест -онлайн скриншот прислать на 

почту учителя 

 
9.50 - 10.20 ЗАВТРАК 

 
10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 

урок 

10.25-10.55 физ-ра 

Федотов А.Г. 

aleksfedotow@yandex.ru 

Попеременный двухшажный 

ход 

https://zoom.us/ при невозможности подключения  Комплекс ОФП 

 
10.55-11.15 

 

4 

урок 

11.15-11.45 физика 

Пахомова Т.А. 

pahomowa.T@yandex.ru 

Атмосферное давление https://zoom.us/ при невозможности подключения 

ознакомиться с видеоуроком, слелать конспект, 

выполнить тренировочные задания 

выполнить контрольные задания 

mailto:nad.nikitina2014@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=TwMHmwxJC9M
mailto:calashnikova.irina@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1494/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1494/train/#197158
mailto:nad.nikitina2014@yandex.ru
mailto:zibrova.nina.2015@ya.ru
https://yandex.ru/video/preview/3106781929424277943
mailto:valentinesudareva@yandex.ru
mailto:danilovanatala971@gmail.com
https://onlinetestpad.com/ru/test/274355-slitnoe-razdelnoe-i-defisnoe-napisanie-narechij
mailto:aleksfedotow@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=mFsx8LdXcok&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=FLyj3HS0gJw&t=41s
mailto:pahomowa.T@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1535/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1535/train/#206803
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1535/control/1/#206811


 
11.45-12.05 Настройка платформы и оборудования 

5 

урок 

12.05-12.35 обществознание  

Павлюченко Т.М. 

t.pavliuchenko@yandex.ru 

"Почему важно соблюдать 

законы" 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

учебник (старый) пар.3 

ответить на вопросы к пар. 

не задано 

 

 
13.15-13.20 Настройка платформы и оборудования 

6 

урок 

13.20-13.50 литература 

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

А. Платонов "Юшка" 

Нравственные проблемы 

рассказа 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

составить характеристику Юшки, при необходимости 

консультация учителя в вайбере 

читать А. Платонов "В прекрасном и яростном 

мире" 

 
14.00-14.05 Настройка платформы и оборудования 

7 

урок 

14.05-14.35 музыка 

Калашникова И.В. 

calashnikova.irina@yandex.ru 

Камерная и 

инструментальная музыка 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

посмотрите видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=FDt-NrpfKDk 

выпишите в тетрадь по музыке все определения. Фото 

выполненной работы пришлите в группу Вайбер 

Не задано 

 

ПЯТНИЦА 

11.02.2022 

 
ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 
8.15-8.25 Встреча с классным 

руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер 
 

 
8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 

урок 

08.30-09.00 математика 

Галактионова В.С. 

galaktionova.v@yandex.ru  

Практикум: Многочлены https://zoom.us/ при невозможности подключения 

Решить С - 12 

Не задано 

 
09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 

урок 

09.20-09.50 литература 

Данилова Н.И. 

danilovanatala971@gmail.com 

Вч. А. Платонов "В 

прекрасном и яростном мире" 

Вечные нравственные 

ценности. 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

выполнить тест "Юшка" скриншот прислать на почту 

учителя 

составить план произведения "В прекрасном и 

яростном мире" 

 
9.50 - 10.20 ЗАВТРАК 

 
10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 

урок 

10.25-10.55 английский 

Сударева В.Г. 

valentinesudareva@yandex.ru 

Прилагательное плюс 

инфинитив. 

https//zoom.us/ при невозможности подключения стр.69 

упр.35 внимательно прочитать. 

стр.69 упр.36 письменно на почту. 

 
10.55-11.15 Настройка платформы и оборудования 

4 

урок 

11.15-11.45 история 

Павлюченко Т.М. 

t.pavliuchenko@yandex.ru 

"Церковь и государство в 

XVI в." 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

Учебник пар.12. чтение 

не задано 

 
11.45-12.05 Настройка платформы и оборудования 

5 

урок 

12.05-12.35 труд 

Калашникова И.В. 

calashnikova.irina@yandex.ru 

Пищевая ценность рыбы. 

Механическая и тепловая 

кулинарная обработка рыбы 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

На выбор учащегося выполнить контрольные задания 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1494/control/1/#197166 

или приготовить рыбное блюдо под руководством 

родителей 

Не задано 

mailto:t.pavliuchenko@yandex.ru
mailto:danilovanatala971@gmail.com
mailto:calashnikova.irina@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=FDt-NrpfKDk
mailto:galaktionova.v@yandex.ru
mailto:danilovanatala971@gmail.com
https://videouroki.net/tests/4986102/
mailto:valentinesudareva@yandex.ru
mailto:t.pavliuchenko@yandex.ru
mailto:t.pavliuchenko@yandex.ru
mailto:calashnikova.irina@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1494/control/1/#197166


12.35 - 13.15 ОБЕД 

 
13.15-13.20 Настройка платформы и оборудования 

6 

урок 

13.20-13.50 математика 

Галактионова В.С. 

galaktionova.v@yandex.ru  

Практикум: Многочлены https://zoom.us/ при невозможности подключения 

решать № 701, 702, 716 

Дорешать 

 

mailto:galaktionova.v@yandex.ru

