
Расписание 7 класса на 26.01.2022г. 

  
  ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

среда  
26.01.2022 

  8.15-8.25 Встреча с классным 
руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер   

  8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 урок 08.30-09.00 физ-ра Попеременный 
двухшажный ход https://zoom.us/ при невозможности подключения 

 
https://www.youtube.com/watch?v=mFsx8LdXcok&t=
2s  

Комплекс ОФП. 
https://www.youtube.com/watc
h?v=zXqptSeQSlA&list=PLkkbEw
6ux7QGXQ0CQ1ShVCNvLeXPT49
c7 

  09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 урок 09.20-09.50 математика Практикум:Произведение 
одночлена и многочлена 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 
Учебник № 622, 624 

№ 623 

  9.50 - 10.20   ЗАВТРАК  

 10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 урок 10.25-10.55 
русский Контрольная работа по 

теме "Наречие" 
 при необходимости консультация в вайбере.  не задано 

  10.55-11.15 
Настройка платформы и оборудования 

4 урок 11.15-11.45 

биология Класс Пресмыкающиеся https://zoom.us/ . При невозможности подключения      
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2112/main/ (урок  
15) 

не задано  

  11.45-12.05 
Настройка платформы и оборудования 

5 урок 12.05-12.35 труд Мучные кондитерские 
изделия и тесто для их 
приготовления 

https://zoom.us/ . При невозможности подключения  
Посмотрите  основную часть 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2714/main/ и  
выполните тренировочные упражнения, 
результаты пришлите в группу ВК или группу 
вайбер   

не задано 

12.35 - 13.15      ОБЕД  

  
13.15-13.20 

Настройка платформы и оборудования 

6 урок 

13.20-13.50 

география Центральная Азия. https://zoom.us/ при невозможности  подключения 
https://www.youtube.com/watch?v=JFDtIRPevdQ&list
=RDCMUCvA8xV0we8uPAYnUie05eQw&start_radio=1&
rv=JFDtIRPevdQ&t=0  

Не задано 

  
  

14.00-14.05 

Настройка платформы и оборудования 

  
7 урок 

14.05-14.35 

ИЗО Исторические и 
мифологические темы в 
искусстве разных эпох 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 
 просмотр видео 
 

не задано 
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