
Расписание 10 класса на 31.01.2022 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

31.01.2022 

 
ВРЕМЯ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

 
8.15-8.25 Встреча с классным 

руководителем. 

С добрым утром! Групповой звонок в вайбер 
 

 
8.25 - 8.30 Настройка платформы и оборудования 

1 урок 08.30-09.00 история  

Павлюченко Т.М. 

Контрольная работа по 

теме "СССР в 20-30гг" 

Решение к\р не задано 

 
09.00-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 урок 09.20-09.50 физика 

Пахомова Т.А. 

 
https://zoom.us/ при невозможности 

подключения 

 

биология  

Никитина Н.Н. 

Клеточная теория. https://zoom.us/ при невозможности 

подключения урок 4. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5383/start/153

371/  

не задано 

 
9.50 - 10.20 ЗАВТРАК  

 
10.20-10.25 Настройка платформы и оборудования 

3 урок 10.25-10.55 математика  

Галактионова В.С. 

Решение показательных 

уравнений 

Смотреть https://youtu.be/WxI56T4RszI  Решить № 208, 209 

 
10.55-11.15 Настройка платформы и оборудования 

4 урок 11.15-11.45 английский 

Сударева В.Г. 

Словообразование. стр.97 чтение и перевод текста. стр.97 текст 

 
11.45-12.05 Настройка платформы и оборудования 

5 урок 12.05-12.35 ОБЖ 

Калашникова И.В. 

Защита населения и 

территорий от 

биологической и 

экологической 

опасности 

https://zoom.us/ при невозможности 

подключения 

Пройдите по ссылке и посмотрите 

видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=RVdTdsm

U_CE  

Пройти тест по данной теме пройдя по ссылке 

https://videouroki.net/tests/zashchita-nasielieniia-i-

tierritorii-ot-biologhichieskoi-i-ekologhichieskoi-

opas.html . Фото с оценкой прислать в группу 

ВК 

12.35 - 13.15 ОБЕД  
 

13.15-13.20 Настройка платформы и оборудования 

6 урок 13.20-13.50 физ-ра 

Федотов А.Г. 

Одновременный 

двухшажный ход 

https://www.youtube.com/watch?v=gSJNRd0W

oQI 

Комплекс ОФП. 

https://www.youtube.com/watch?v=zXqptSeQSlA

&list=PLkkbEw6ux7QGXQ0CQ1ShVCNvLeXPT

49c7 
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