
Расписание занятий для учащихся 7 класса на понедельник 14.12 

Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 08.30-

09.00 

 

Физическая 

культура 

 Совершенствовать строевые 

упражнения. Совершенствовать 

акробатические комбинации. Развитие 

силовой выносливости. 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

1.https://www.youtube.com/watch?v=mb1H85ntnLY 

2.https://www.youtube.com/watch?v=JvIA28s2yQw 

 

задания в АСУ 

09.15-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 09.20-

09.50 

Русский 

язык 

Деепричастие совершенного вида. https://zoom.us/ при невозможности подключения, 

учебник параг.32 упр 205 упр 206 

дидактические 

материалы с.35 А3 

Завтрак 09.50 - 10.25  Настройка платформы и оборудования. 

3 10.25-

10.55  

Информати

ка 

Системы программирования и 

прикладное программное обеспечение 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

повторить тему  Презентация «Программное 

обеспечение компьютера», выполнить Онлайн тест 

«Программное обеспечение компьютера». Вариант 2 

не задано 

11.10-11.15 Настройка платформы и оборудования. 

4 11.15-

11.45 

  

Труд Свойства искусственных волокон. 

Лабораторно-практическая работа: 

"Определение волокнистого состава 

тканей" 

ZOOM,  альтернатива 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/main/  

Посмотреть основную часть . Украсить к новому году 

по выбору учащегося (ёлку, окно, сделать 

новогоднюю игрушку) Фото с выполненным заданием 

прислать в ВК, на почту calashnikova.irina@yandex.ru 

или в вайбер 

Не задано 

12.00-12.05 Настройка платформы и оборудования. 

5 12.05-

12.35 

Новая 

история 

Итоговое тестирование по новой истории решение теста (на почте). прислать учителю по 

завершении урока 
не задано 

ОБЕД 12.35 - 13.20 Настройка платформы и оборудования. 

6 13.20-

13.50 

Математика Практикум «Одночлены» https://zoom.us/ при невозможности подключения 

выполнить №472, 473 

№474 

 14.00-

14.15 

Встреча с 

классным 

руководител

ем 

Итоги дня. https://zoom.us/ при невозможности 

подключения,  группа в ВК 
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