
Расписание занятий для учащихся  10 класса на понедельник 07.12 

Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

 08.15-

08.25 

Встреча с 

классным 

руководителем. 

С добрым утром!  Групповой звонок Вайбер  

08.25-08.30 Настройка платформы и оборудования. 

1 08.00-

08.30 

Английский 

язык 

Русская зима. Zoom, при невозможности подключения стр.61 Работа 

над текстом. 

стр.61 преобразовать слова в нужную 

форму с переводом. Результат на почту 

valentinesudareva@yandex.ru 

09.15-09.20 Настройка платформы и оборудования. 

2 09.20-

09.50 

 

Физическая 

культура 

Строевые упражнения. 

Упражнения на 

тренажерах. Работа по 

станциям.  

Zoom, при невозможности подключения 

https://zen.yandex.ru/media/fitfamily/effektivnyi-

kompleks-uprajnenii-v-trenajernom-zale-dlia-novichka-

5fbd3d35d81aaf181b6e447f  

задания в АСУ 

 ЗАВТРАК 09.50-10.25 Настройка платформы и оборудования. 

3 10.25-

10.55 

Математика Семинар: 

Иррациональные 

уравнения 

Zoom, при невозможности подключения работа с 

материалом, присланным на личную почту. 

Дорешать уравнения 

11.10-11.15 Настройка платформы и оборудования. 

4 11.15-

11.45 

Математика 

 

 

Литература 

Практикум: 

Иррациональные 

уравнения 

Тема любви в романе 

“Отцы и дети” 

Zoom, при невозможности подключения:  

работа с материалом, присланным на личную почту; 

 

письменный развёрнутый ответ на вопрос “Какую 

роль играют описание любовных отношений героев в 

понимании х-ров героев?” 

 

 

Прислать работу на проверку учителю. 

12.00-12.05 Настройка платформы и оборудования. 

https://zen.yandex.ru/media/fitfamily/effektivnyi-kompleks-uprajnenii-v-trenajernom-zale-dlia-novichka-5fbd3d35d81aaf181b6e447f
https://zen.yandex.ru/media/fitfamily/effektivnyi-kompleks-uprajnenii-v-trenajernom-zale-dlia-novichka-5fbd3d35d81aaf181b6e447f
https://zen.yandex.ru/media/fitfamily/effektivnyi-kompleks-uprajnenii-v-trenajernom-zale-dlia-novichka-5fbd3d35d81aaf181b6e447f


5 12.05-

13.35 

Физика  Импульс тела. 

Импульс силы. Закон 

сохранения импульса 

https://zoom.us/ при невозможности  

посмотреть видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/ выполнить 

тренировочные задания к Урок 11.Импульс. Закон 

сохранения импульса 

выполнить контрольные задания  В 1 и 

В2 к Урок 11.Импульс. Закон сохранения 

импульса 

 

ОБЕД 12.35-13.20 Настройка платформы и оборудования. 

6 13.20-

13.50 

Физика Реактивное движение https://zoom.us/ при невозможности  

посмотреть  видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/main/8649/ 

выполнить тренировочные и контрольные задания к 

уроку 12. Реактивное движение,  результат прислать 

на почту pahomowa.T@yandex.ru 

выполнить контрольные задания  В1 и В 

2 к уроку 12. Реактивное движение 

результат прислать на почту 

pahomowa.T@yandex.ru 

 17.00-

17.30 

Классный час  Анализ сайтов ВУЗов 

и изменение условий 

поступления в ВУЗы. 

Предварительные 

итоги I полугодия. 

ZOOM, при невозможности подключения ВК в группе  

 
 

https://zoom.us/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5895/
https://zoom.us/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4719/main/8649/

