
 

Расписание занятий для учащихся 7 класса на понедельник 21.12 

Урок Время  Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 08.30-

09.00 

 

Физическая 

культура 

 Упражнения: подтягивание, 

лазание. Поднимание ног на 

гимнастической стенке.  

ZOOM, альтернатива 

1.https://www.youtube.com/watch?v=CXujJtaLfA4 

2.https://www.youtube.com/watch?v=fcWqjQfpUso&feature=e

mb_logo 

задания в АСУ 

09.15-09.20 Настройка платформы и оборудования 

2 09.20-

09.50 

Русский язык Контрольная работа по теме 

“Деепричастие” 

https://zoom.us/   консультация. Выполнение работы в 

google форме. Контрольная работа по теме “Деепричастие” 

не задано 

Завтрак 09.50 - 10.25 Настройка платформы и оборудования. 

3 10.25-

10.55 

  

Информатика Файлы и файловые структуры https://zoom.us/, при невозможности подключения 

Ознакомиться с презентацией Презентация «Файлы и 

файловые структуры»,  выполнить Онлайн тест «Файлы и 

файловые структуры». Вариант 1 

не задано, по желанию 

Онлайн тест «Файлы и 

файловые структуры». 

Вариант 2 

11.10-11.15 Настройка платформы и оборудования. 

4 11.15-

11.45 

  

Труд Производственные технологии 

пластического формирования 

материалов. 

ZOOM, альтернатива 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3298/main/ выполнить 

тренировочные задания, ответы прислать в группу ВК или 

на почту calahnikova.irina@yandex.ru  

Не задано 

12.00-12.05  Настройка платформы и оборудования. 

5 12.05-

12.35 

 История  Введение ZOOM,  

Альтернатива: Как работать с учебником. Введение 

Не задано 

ОБЕД 12.35 - 13.20 Настройка платформы и оборудования. 

6 13.20-

13.50 

Математика Функция у = х², у = х³  и их 

свойства 

https://zoom.us/ при невозможности подключения 

выполнить С-8 

Дорешать 

 14.00-

14.15 

Встреча с 

классным 

руководителем 

Итоги дня. https://zoom.us/ при невозможности подключения,  группа в 

ВК 
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