
Расписание занятий для учащихся  10 класса на понедельник 30.11 

Урок Время Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

 08.15-

08.25 

Встреча с 

классным 

руководителем. 

С добрым утром!  Групповой звонок Вайбер  

08.25-08.30 Настройка платформы и оборудования. 

1 08.00-

08.30 

Английский 

язык 

Школьная система в США. Zoom, при невозможности подключения стр.57 упр.2 Выполненный один текст выслать на 

почту valentinesudareva@yandex.ru 

09.15-09.20 Настройка платформы и оборудования. 

2 09.20-

09.50 

 

Физическая 

культура 

 Опорный прыжок через 

"коня". Акробатические 

упражнения. Развитие 

силы, гибкости.  

Zoom, при невозможности подключения 

1.https://www.youtube.com/watch?v=l-

OCwI4cFJ4&feature=emb_logo 

2.https://www.youtube.com/watch?v=OsUs0eLJrcg   

задания в АСУ 

ЗАВТРАК 09.50-10.25 Настройка платформы и оборудования. 

3 10.25-

10.55 

Математика Проверочная работа 

Перпендикулярность в 

пространстве 

Zoom, при невозможности подключения выполнить 

работу (текст выслан на почту) 

Не задано 

11.10-11.15 Настройка платформы и оборудования. 

4 11.15-

11.45 

Математика 

Литература 

Решение задач 

Нигилизм. Вопросы спора 

П.П. Кирсанова и 

Е.Базарова. 

Текст выслан на почту 

Работа в Урок 12. споры об искусстве, природе, 

народном вопросе в романе - Литература - 10 класс - 

Российская электронная школа (resh.edu.ru) 

 

Не задано. 

12.00-12.05 Настройка платформы и оборудования. 

5 12.05-

13.35 

Физика Лабораторная работа 

"Измерение коэффициента 

трения скольжения" 

https://zoom.us/  при невозможности, подключения 

выполнить задание 

http://teachmen.ru/work/mechanic/friction/friction1.html, 

фото прислать на почту pahomowa.T@yandex.ru 

на задано 

https://www.youtube.com/watch?v=l-OCwI4cFJ4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=l-OCwI4cFJ4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=OsUs0eLJrcg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3899/start/12483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3899/start/12483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3899/start/12483/
https://zoom.us/
http://teachmen.ru/work/mechanic/friction/friction1.html


 

ОБЕД 12.35-13.20 Настройка платформы и оборудования. 

6 13.20-

13.50 

Физика Контрольная работа №2 по 

теме " Динамика" 

https://zoom.us/  при невозможности, подключения 

выполнить задание в АСУ РСО 

не задано 

 17.00-

17.30 

Классный час «Как проявить себя и свои 

способности» 

ZOOM, при невозможности подключения ВК в 

группе 

 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/

