
 

 

РА С П И С АН И Е 

внеурочной деятельности 1-4 классов 

5 июня 2020 

 

День 

недели 

№ Время Способ Тема занятия Ресурс 

П
я

т
н

и
ц

а
  
5

 и
ю

н
я

 

1 9.00-

9.10 

С помощью ЭОР Зарядка https://www.youtube.com/watch?v=lIzSK

HToNXI    

 

 9.10-  

9.20 

 Водные процедуры  

 9.30-

10.00 

 Домашний завтрак  

 10.00 

- 

10.30 

Онлайн 

подключение 

Военно-

патриотический час 

"Юные Патриоты" 

Онлайн подключение ZOOM В случае 

отсутствия подключения к платформе 

посмотрите видео "Воинские звания 

военнослужащих" по ссылке   

https://www.youtube.com/watch?v=pAB

WJk9Ujww   попробуйте запомнить 

звания (по желанию) 

 10.50 

- 

11.05 

Работа с ЭОР СТРАНИЦЫ ПАМЯТИ 

«Ничто не забыто, никто 

не забыт» 

Посмотрите видео "75 дней Победы" 

по ссылке "Подвиг военных санитарок 

" 

https://www.youtube.com/watch?v=Y_1F

J_sE010&list=PLoakhgttSsPrTlbLkL0Ry

pLTUZw2Tz3tD&index=15 
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https://www.youtube.com/watch?v=pABWJk9Ujww
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 11.05-

11.30 
Онлайн 

подключение 

"Клуб танцующих 

флешмоб" 

Онлайн подключение ZOOM В случае 

отсутствия подключения к платформе 

посмотрите видео по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=x2WL

Gk5Gbs4&feature=youtu.be  "Флешмоб - 

Я РАКЕТА", повторяйте движения 

2 11.30 

- 

12.20 

 Игры на свежем воздухе Подвижные игры, игры по интересам 

3 12.30-

13.00 

 Читаем дома Чтение произведений из списка «Летнее 

чтение» 

 

4 13.00-

13.30 

 Домашний обед  

 

5 13.30-

14.00 

  Операция «Чистюля» Труд по самообслуживанию.  
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