
 

 

РА С П И С АН И Е 

внеурочной деятельности 1-4 классов 

1 июня 2020 

 

День 

недели 

№ Время Способ Тема занятия Ресурс 
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1 9.00-

9.10 

С помощью ЭОР Зарядка https://www.youtube.com/watch?v=lIzSK

HToNXI    

 

 9.10-

9.20 

 Водные процедуры  

 9.30-

10.00 

 Домашний завтрак  

 10.00 - 

10.30 
Онлайн 

подключение 

"Международный День 

Защиты детей" 

Онлайн подключение ZOOM 

В случае отсутствия подключения к 

платформе посмотрите видео «Праздник 

детей» по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=Sb
wh2hEVo98 

 10.50 - 

11.20 
Онлайн 

подключение 

Шишкина Школа 

"РУКОДЕЛИЕ" 

Онлайн подключение ZOOM 

В случае отсутствия подключения к платформе 

посмотрите видео по ссылке, и попробуйте 

сделать своими руками 

https://www.youtube.com/watch?v=xpq5n

FdKHHE   

https://www.youtube.com/watch?v=lIzSKHToNXI
https://www.youtube.com/watch?v=lIzSKHToNXI
https://www.youtube.com/watch?v=xpq5nFdKHHE
https://www.youtube.com/watch?v=xpq5nFdKHHE


2 11.30 - 

12.20 

 Игры на свежем воздухе Подвижные игры, игры по интересам 

3 12.30-

13.00 

 Читаем дома Чтение произведений из списка «Летнее 

чтение» 

 

4 13.00-

13.30 

 Домашний обед  

 

5 13.30-

14.00 

 Помогай дома Помощь в организации домашнего обеда. 

 


